
 

JEUDI VENDREDI

BASSIN BASSIN

BASSIN BASSIN

SALLE DE CLASSE SALLE DE CLASSE

BASSIN BASSIN

15h-16h30 SALLE DE Travail collectif SALLE DE
CLASSE Préparation aux évaluations CLASSE

Participation à la vie de la structure

                                          Responsable pédagogique - Julien LE COQ - contact.lille@lecesa.com - 06 10 39 10 71

Pratique natation et techniques associées

Hygiène et sécurité

Enseignement natationAnimation activités aquatiques

          BPJEPS AAN 2015 (5 Février - 18 décembre 2015)

PLANNING HEBDOMADAIRE

ne pas oublier : CLÉ USB, TENUE DE SPORT ADAPTÉE (piscine, fitness, salle de classe)

Tourcoing Les Bains - Rue Aristide Briand 59200 TOURCOING

13h30-15h30 Méthodes pedagogiques, publics et physiologie

8h30-10h

10h-12h30

penser à : suivre les nouvelles sur cesabpaan.hautetfort.com

8h30 -10h

13h-15h

Pratique aquatique et repertoire gestuel

Enseignement natation

Coordinateur pédagogique - Nicolas GHILAT - contact.lille@lecesa.com - 06 38 64 89 07

15h30-17h30

10h -12h


